


Curriculum vitae

01/03/2015–25/06/2015 Volontariato
Asssociazione "Oasi Federico" O.N.L.U.S., Scalea (Italia)
Intrattenimento e gioco con bambini con diverse disabilità

2016–2017 Addetta ai servizi di cura dei bambini (baby sitter)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

09/2000–07/2005 Diploma di liceo Psicopedagogico
I.M. licei “Tommaso Campanella”, Belvedere Marittimo (CS) (Italia)

11/2009–02/2012 Laurea magistrale in Psicologia
Università G. D’Annunzio di Chieti-Pescara, Pescara (Italia)
Percorso di studi con:
▪ Genetica sociale,
▪ Metodologia della ricerca,
▪ Analisi dei dati,
▪ Psicologia dei gruppi,
▪ Psicologia degli atteggiamenti e delle opinioni,
▪ Psicologia sociale,
▪ Psicologia dell’orientamento,
▪ Valutazione e consulenza,
▪ Psicologia di comunità e della salute,
▪ Psicologia delle organizzazioni,
▪ Psicologia giuridica
▪ Psicologia della memoria e dell’invecchiamento,
▪ Psicologia dello sviluppo cognitivo

10/2005–11/2009 Laurea triennale presso facoltà di scienze psicologiche
Università G. D’Annunzio di Chieti-Pescara, Pescara (Italia)
Psicologia dei gruppi e dei contesti organizzativi con particolare attenzioni alle gestioni dei
contesti gruppali e della psicologia del lavoro.

06/2015–06/2015 Addetto alle vendite settore GDO e retail
"GI Formazione" S.r.l., Scalea (Italia)

02/2018–04/2018

27/02/2021- ad oggi

06/06/2022

Corso di primo soccorso e accesso a volontario C.R.I.
Croce Rossa Italiana - Comitato di Scalea, Scalea (Italia)

Iscrizione all albo degli psicologi della Calabria

Corso di formazione "L'INTERVENTO PSICOLOGICO NEL CONTESTO
SCOLASTICO" presso Consiglio Nazionale Ordine Psicologi
accreditamento n. 6367
22 Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, e socio-assistenziali

7/12/18 © Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 / 3



Curriculum vitae

05/11/2022

In Corso

Corso di formazione "RIFLESSIONI SULLA PSICHE "presso Consiglio
Nazionale Ordine Psicologi accreditamento n. 6367
18 Contenuti tecnico Professionali specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

Corso di formazione “Dalla crisi pandemica alla “nuova normalità”
cambiamenti nel modo di lavorare degli psicologi, presso Consiglio
Nazionale Ordine Psicologi accreditamento n. 6367

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

francese A1 A2 A1 A1 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Buone capacità relazionali acquisite dopo aver svolto per circa venti anni, baby sitter,
barista, cassiera, commessa in diversi punti vendita, cameriera  sviluppando ottime
capacità di adattamento, apprendimento veloce, spirito di iniziativa, capacità di lavorare in
autonomia, lavoro di gruppo e relazioni interpersonali.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di  gestione progetti e capacità di organizzazione e gestione di eventi sviluppate
durante l’esperienza universitaria, lavorativa e attività di volontariato.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle informazioni Comunicazione Creazione di

Contenuti Sicurezza Risoluzione di
problemi

Utente
autonomo

Utente
autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Conoscenza dei principali software informatici per l’elaborazione dei testi, dati,
presentazioni e comunicazioni in rete.

Altre competenze ▪ Volontaria della Croce Rossa Italiana presso il Comitato di Scalea;
▪ Volontaria da Gennaio 2018 presso l'associazione "Tina Lagostena Bassi" sostegno alle

donne vittime di violenza;

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati
personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.
13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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