Curricuium Vitae®

Dott.ssa Alessia Rosa
Psicologa/Psicoterapeuta
Psicologa del Lavoro e delle organizzazioni,
Psicoterapeuta Individuale, Di Gruppo ed Istituzionale
Esperta in Psicoiogia del’Emergenze

Iscrizione all'albo degli Psicologi/Psicoterapeuti del Lazio
n. iscrizione 17711

INFORMAZIONI PERSONAL!

Nome ALESSIA ROSA
Iz RGN M 36, Torola waiioa (LS
residenzal/domicilio
Telefono T X
E-mail
PEC

Nazionalita Italiana
Luogo & data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a) 02/11/2021 — attualmente
* Nome e indirizzo del IS Maratea "Giovanni Paolo II”
datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore Pubblica Istruzione -
* Tipo di impiego Educatrice, assistente specialistica
+ Principali mansioni e Assistenza educativa e specialistica per ragazzi con disabilta
responsabilita o :

» Date (da — a) 2171072019~ 30/08 /2021
» Nome e indirizzo del Cooperativa Sociale Raggio di Sole — Sez. Primavera Tortora Marina
datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore Pubblica Istruzione
» Tipo di impiego Educatrice
» Principali mansioni e Assistenza educativa e specialistica bambini 24 — 36 mesi, Supporto
responsabilita alla genitorialitd

¢ Date {da — 2) 18/09/ 2018 - 12 /06 / 2019
* Nome e indirizzo del | LICEI *“Tommaso Campanella® Belvedere (CS)
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datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

 Date (da — a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabiiita

= Date (da—a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da - a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

* Date {(da — a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita
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Pubblica Istruzione

Psicologa
Assistenza psicologica, Assistenza specialistica, didattica ed educativa
per ragazzi diversamente abii, atfivita psico-educative, Sostegno

21/017/2019-12/06/ 2019

Istituto D’Istruzione Superiore “F.De Sarlo-G.De Lorenzo” Lagonegro
(PZ)

Pubblica Istruzione

Assistente Educativo
Assistenza didattica ed educativa per ragazzi diversamente abili, attivita

psico-educative, Sostegno

09/01/2018—-09/01/2018

Istituto D'Istruzione Superiore “F.De Sarlo-G.De Lorenzo” Lagonegro
(P2Z)

Pubblica Istruzione

Assistente Educativo

Assistenza didattica ed educativa per ragazzi diversamente abili, attivita
psico-educative, Sostegno
A,

09/01/2017 -09/ 06/ 2017

Istituto Comprensivo Statale “Marcoe Arrio Clymeno” Tortora —
Assistenza Specialistica Alunni Disabili — Progetto Comune di Tortora-
Alas sez.di Cetraro

Pubblica Istruzione

Psicologa/Psicoterapeuta, Assistente a bambini e ragazzi diversamente
abili

Terapia occupazionale, Psicomotricita, Assistenza ludico-ricreativa,
supporto e assistenza ai genitogy mediazione scuola-famiglia

01/06/2015-01-03 — 2019

Studio di Psicoterapia e Psicologia Clinica Doft.ssa Rosa / Dott.ssa
Falzone (www.studiofalzonerosa.it)

Assistenza, Benessere Psicofisico,

Psicologa/Psicoterapeuta

Assistenza psicologica individuale e di gruppo, Psicoterapia individuale,
istituzionale e di gruppo, Assistenza e supporto in ambito lavorativo e
scolastico (Stress lavoro correlato, dispersione scolastica, disagio
sociale, familiare)

29/08/7/2012-30/09/2013

Aias Sezione di Cetraro Onlus

Presso “Aias Village Sport&Relax”, via P6 Scalea (Cs)
Riabilitazione — Salute — Benessere

Collaborazione — Psicologo/Psicoterapeuta

Assistenza disabili per aftivita in acqua e a terra, Accoglienza,
Accompagnamento, Cestione attivita



« Date (da—a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

- Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsdbilita

« Date (da —a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da—a)

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o ssttore
« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabitita

» Date (da — a)

» Nome e indirizzo del
datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita
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02/11/2010-13/12/ 2014

ASP Regione Calabria — Consultorio Familiare Distretto Ospedaliero
Scalea

Azienda Sanitaria Cosenza

Assistente / Tirocinante Psicologa volontaria

Assistenza psicologica in ambito familiare, individuale, sociale, di
gruppo; consulenza individuale e di gruppo (bambini ed adulti
normodotati e non)

02/11/2010-13/12/2014

ASP Regione Calabria ~ Consultorio Familiare Distretto Ospedaliero
Scalea

Azienda Sanitaria Cosenza

Assistente / Tirocinante Psicologa volontaria

Organizzazione, gestione e conduzione di gruppi terapeutici (adulti e
adolescenti normodotati € non)

02/1172010-13/12/2014
Comitato Andos Alto Tirreno Calabrese

Onlus (Informazione, Prevenzione, Formazione)

Volontaria
Assistenza e supporto utenti oncologici e famiglie; dopo scuola per
bambini dai 6 ai 14 anni con difficolta di relazione o deficit cognitivi e

motori

01 /04 /2009~ 01/03/2011
Assaciazione Centro Alfredo Rampi Onlus, via Altino, Roma

Onlus (Informazione, Prevenzione, Formazione, Emergenza)
Collaboratrice;

Coordinatrice per il Municipio X! — Progetto “Scuolabus a piedi”;
Operatrice per accompagnamento bambini — Progetto “Strada Facile
Strada felice” .

Organizzazione corsi formativi per bambini ed adolescenti,
Organizzazione Rivista Online;

Organizzazione servizi formativi per bambini con deficit cognitivi e
motort;

Accompagnamento bambini da casa a scuola e viceversa, educatrice
stradale, ambientale e sociale

01/11/2001—-01/02/2004
Testata giornalistica “L’Avanti”, via Del Corso, Roma

Informazione
Collaboratrice
Stesura articoli di argomento culturale

)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

professionZRi oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

+ Date (da—a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

» Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

» Date (da — a)

» Nome @ tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da—a)

» Nome e iipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abifita
professionali oggetto dello
studio

-» Qualifica conseguita

» Date (da —a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

+ Quallifica conseguita
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0172011 -12/2014

Scuola di Psicoterapia Indirizzo Gruppo-analitico — COIRAG, Roma

Storia della psicoterapia, Psicopatologia generale e clinica, Psicoterapia

individuale e di gruppo, Gruppo-analisi, Psicodramma Analitico,
Psicologia multimodale, Psicoterapia della coppia e della famiglia

Psicoterapeuta Individuale, di Gruppo ed Istituzionale

01/ 2011 - attualmente

CATG — Centro di Analisi Terapeutica di Gruppo, Roma

Osservazione di gruppi, Supervisione, seminari

24711172008 ~ 26702 /2011

Corso di formazione in “Psicologia delle emergenze ambientali e
sociali” Centro Alfredo Rampi Onlus — ISPELS, Roma

Psicologia delle emergenze, Organizzazione Piani d’'emergenza,
Traumi di massa, Elementi di primo soccorso, Psicodinamica di g

Training Autogeno, Pnl

Esperta in Psicologia dell'emergenze

06 /2009 — 10 / 2009

Esame di stato | sessione 2009

rupp%gj

Psicologia generale, Psicologia del lavoro applicata allo studio di un

caso

Abilitazione alla professione — Iscrizione Albo Psicologi del Lazio al n.

17711

09 /1998 ~ 12 1 2007

Universita “La Sapienza” di Roma, Facolta di Psicologia 2

Psicologia del lavoro, Psicologia deile organizzazioni, Psicologia dei
gruppi, Psicologia defla formazione, Psicologia della comunicazione

Laurea Quinquennale in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni

(vecchio ordinamento)

09 /1993 - 07 /1998

Liceo Scientifico Statale, Maratea (Potenza)

Matematica, Italiano, Filosofia, Scienze, Inglese, Storia dell'arte e

disegno

Diploma di maturita scientifica



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE

LIVELLO: BUONO
LIVELLO: BUONO
LIVELLO: BUONO

Ottime capacita e competenze relazionali acquisite durante gli anni di
formazione, poteriziate attraverso le attivita lavorative e di volontariato
Capacita relazionali, di supporto ed assistenza ampliate negli ultimi anni
grazie alle esperienze lavorative.

Peffezionate capacita e competerize relazionali grazie al iavoro svolto
presso vari istituti scolastici

Ottime capacita e competenze organizzative acquisite durante gli anni
di universita e attraverso le attivita lavorative e di volontariato svolie
Capacita organizzative ampliate negli ultimi anni grazie al lavoro svolto
presso vari istituti scolastici

Ottime capacita e competenze nell'utilizzo dei supporti multimediali g
arricchite dal conseguimento dellECDL (Patente Europea per il

Computer ) nel giugno 2008.

Ottimo utilizzo dell'intero pacchetto Office.

Buone capacita nell'utilizzo del software SPSS.

Ottimo utilizzo di software per a gestione delle attivita.

Ottimo utilizzo e interpretazione del test dei disegni (famiglia, albero,

figura umana)

Buone capacita nell'ascolto e nella comprensione della musica
Utilizzo del disegno come espressione ludica e comunicativa
Interessata da sempre alla lettura, collaboratrice di giornali scolastici e
in seguito delia pagina culturale della testata giornalistica “L’Avanti”

Patente di guida : B

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nef mio curriculum vitae in base art. 13 del

D. Lgs. 196/2003"

Tortora Marina, 30/12/2021
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